. ClinicalKey

Klinik stireclerin giderek karmasik hale gelmesi, yeni
sorulari da beraberinde getiriyor.

En iyi tedavi kararlarini vermek i¢in ne gereklidir?

Hastaliklar ve tedaviler giderek daha karmasik hale geldikge, saghk
profesyonelleri, licretsiz kaynaklar ve 6zet iceriklerin kapsamini

asan, cogu farmakoloji ile ilgili zorlu tibbi sorularla karsi karsiya
kalmaktadir. Diyabet, kalp hastaligi ve kanser gibi sik goriilen ancak
karmasik hastaliklar tedavi etmek icin ihtiya¢ duyduklar bilgilere
hizl bir sekilde erisemezlerse, teshis veya ilag hatalari gorilebilir.

Ayni zamanda, bitce kisitlamalari yeni verimlilik ihtiyaclari
dogurmaktadir. Saglik yoneticileri, harcamalar etkin bir sekilde
yOnetirken, ayni zamanda klinisyenlere dogru araclari ve kaynaklari
saglamaya calisiyorlar. Ve bu, en iyi kosullarda bile hassas bir denge
gerektirmektedir. Temel sorun, saglik hizmetleri maliyetlerinin stirekli
artmasidir. Enflasyon, isglict yetersizligi ve pahali, karmasik
entegrasyonlar gerektiren yeni saglk teknolojileri ¢dziimlerinin ortaya
ctkmasi karsilasilan zorluklardandir. IT ekiplerinin is ylklerini
artirmadan veya bitceyi asmadan, saglik profesyonellerinin
mesleklerini en iyi sekilde yapmalarini saglamak icin ihtiyag duyduklar
kaynaklara sahip olmalari nasil saglanir?
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Hastaliklar ve tip alani stirekli gelismeye devam ederken,
klinisyenlerin de bu degisikliklere ayak uydurmalari ve émiir boyu
o6grenmeye kendilerini adamalari beklenir. Ancak tcretsiz
cevrimici araclar ve o6zet icerikler tek basina, elestirel diisinme
becerilerini gelistirmek ve en son kanitlari uygulamalara dahil
etmek icin ihtiya¢ duyulan derinligi nadiren saglar. Saghk
profesyonelleri 6grenme ve analiz stireclerini destekleyecek
kaynaklara sahip olmadiklarinda, kendi degerlendirmeleri ve en
iyi uygulamalar yerine, giincelligini yitirmis veya 6nyargih
olabilecek 6nerilere glivenmek zorunda kalma riski tasirlar.

Dogru klinik bilgiler olmadan, bu durum klinisyenler ve
hastalar icin ne gibi etkiler yaratir?

« Klinisyenler tedavi planlari hazirlarken ve karmasik teshisleri
dogrularken dezavantajli durumda olurlar.

« Hastalar daha uzun siire hastanede kalma, tekrar yatislarin
artmasi ve aldiklari saglik hizmetinden memnuniyetsizlik riskiyle
karsi karstya kalirlar.

» Kurumlar kisa vadede olumsuz hasta sonuclari yasayabilir ve
zamanla itibarlan zarar gorebilir.
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Doktorlarin giivenebilecegi, giivenilir ve giincel kanitlar

Elsevier ClinicalKey glvenilir ve kapsamli bilgi kaynagi, 1 Uzmanlar, tibbi bilginin
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ve uzmanlik alanlarina gére uyarlanmis, kanita dayali icerige v ikikatina ciktigini tahmin ediyor.

kolay erisim sayesinde, klinik ekipler her hastanin kendine Challenges and Opportunities Facing Medical Education, Transactions
6zgu ihtiyaclarini daha iyi karsilayabilirler. Sonug olarak; en son of the American Clinical and Climatological Association, 2011

bakim standartlarina dayal tutarh bir hasta deneyimini

destekleyen, dogru kararlar, teshisler ve tedavi planlari

olusturabilirler.

Saglik teknolojileri verimliligini ortaya ¢cikarma

Artan saghk hizmetleri maliyetleri, isglci sikintisi ve karmasik entegrasyonlar gerektiren saglik teknolojileri
¢ozlimleri nedeniyle, IT ekibinin is ylikiini artirmadan veya bitceyi asmadan saglik profesyonellerinin verimliligini
en Ust dlizeye ¢ikarmalarina yardimci olacak dogru araclari sunmak ¢cok 6nemlidir. Elsevier ClinicalKey ile,
klinisyenler klinik bilgi ihtiyaclarini tek bir kaynaktan karsilayabilir, bdylece teknoloji maliyetleri distrtlebilir ve
yanlis teshis veya gereksiz testler gibi maliyetli hatalar 6nlenebilir. Ayrica, hasta bilgi sistemlerine entegrasyon
sayesinde, glinliik klinik uygulama kaynaklar tek bir yerde toplanabilir ve kanita dayali icerikler tanidik bir
platform Gzerinden erisilebilir hale getirilebilir. Béylece, kurum yatirimi en verimli sekilde degerlendirilir, daha hizh
ve tutarli dokiimantasyon desteklenmis olur ve saglk profesyonellerinin bilgiyi hizla eyleme déniistirmesi
saglanir.
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Klinik pratikte verimlilik ve giivenilirligi bir araya getirme

ClinicalKey ile, saglik profesyonelleri hasta basinda ihtiya¢c duyduklar bilgileri istedikleri bir cihaz tizerinden hizl
bir sekilde bulabilirler. Ayrica, klinik 6zetlere entegre edilmis ilac bilgileri sayesinde, ne kadar yeni veya karmagik
olursa olsun, ilaclarla ilgili konulari aninda inceleyebilirler. Sonug olarak, bilissel yukleri azaldidi icin daha verimli
calisabilirler. Bu sayede, sik gorilen hastaliklar yeni tedaviler gerektirse bile, tedavi 6nerilerinin daha ytiksek bir
hassasiyetle yapilmasi saglanabilir. Ayrica, saglik profesyonellerinin calisma sekli tercihleri her nerede olurlarsa
olsunlar desteklenerek, hastalarla goristirken kendilerini daha glivenli ve emin hisetmeleri saglanabilir.

*

. Saglik profesyonellerinin kendi alanlarinda mitkemmellegmelerini saglama

ClinicalKey, saglik profesyonellerinin bilgi birikimini gliclendirir, kapsamli referans icerigiyle uzmanliklarini

@ gelistirir ve stirekli 6grenmeye ilham verir. Ayrica, en yeni bilimsel yayinlara aninda erisim olanagi sayesinde,
saglik profesyonelleri tip uygulamalarini gercek zamanli olarak gelistirebilirler. Bu da onlarin mesleklerine olan
baghhklarini artirarak hem klinik uygulamalarini hem de profesyonel itibarlarini gticlendirir. Ayrica, en iyi
uygulamalarla uyum icinde kalirlar ve arastirmalar ilerledikce yeni tedavi yaklasimlarini gtivenle
benimsemeyebilirler.

Daha fazla bilgi icin: elsevier.com/clinicalkey-physicians
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